onderwijs van de

Vlaamse Gemeenschap

[ mENU |

MA 8/1/24 DIN 9/1/24 DON 11/1/24
Courgettesoep Kno[se[a’ersoep Wortelsoep
©00 ¥ ©O0

| Q{unc[ﬁam(iurger

Kipfilet

Macaroni ham en Raas
Currysaus met groentjes en Gestoofde wortelen
ananas Aardappelen
Rijst

VRIJ 12/1/24

Kippensoep

Balletjes in tomatensaus

Puree

@@

msplra e

Lefheve fuwaliteitsuolle maaltijden



[ MENU |

m! onderwijs van de
Vlaamse Gemeenschap

MA 15/1/24

Champignonsoep

©OO

Grilworst

RauwRostsalade
GebakRen Rrieltjes

DIN 16/1/24 DON 18/1/24

Bloemkoolsoep Tomatensoep met balletjes

\-“’Pf/

Spaghetti bolognaise Kipblokjes in speRslagersaus

Groentestoemp

@%

VRIT 19/1/24

&Y 000 &
Varkensgoulash

Groentesoep

\//
PR

Rijst

0

I ns pl ra bewegmg

Lekfere furaliteitsvolle maaftijden



F MENT J m‘. onderwijs van de
Vlaamse Gemeenschap

MA 22/1/24 DIN 23/1/24 DON 25/1/24 VRIJ 26/1/24
Wortel-venRelsoep Paprikasoep Broccolisoep Bouillonsoep

) @00 {

©00 Xy 0o Y, ©00 X,
Spirelli C Worst Vol-au-vent - Pita
Romige Raassaus met fijne Appelmoes Puree Looksaus
groentjes Aardappelen Witte Rool en frietjes

¥
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Lekfere furaliteitsvolle maaftijden



F MENT J m‘. onderwijs van de
Vlaamse Gemeenschap

MA 29/1/24 DIN 30/1/24 DON 1/2/24 VRIT 2/2/24

Pastinaaksoep Preisoep Zoete aardappelsoep Tomatensoep

QUIENYp, \S Vs,
d 3 i

Varkenshamrollade Kipbrochette Kipgehaktbrood Spaghetti bolognaise
Groene koolpuree Provengaalse groentjes Rode kool met appel
Rijst Aardappelen
zxﬂi@ L
~__~ Insplra beweging

Lekfere furaliteitsvolle maaftijden



